
VIENI A TROVARCI PER UNA PROVA GRATUITA! 

SAGA Training è attività di fisioterapia, riabilitazione e allenamento, con l’obiettivo di restituire 
alla persona uno stato di puro benessere, fisico e mentale. Gli allenamenti funzionali sono 
personalizzati per offrire a ogni cliente un programma completo ed efficace. SAGA Training 
prevede una valutazione (funzionale, fisioterapica e nutrizionale) gratuita e la possibilità di 
prenotare i propri trattamenti ed allenamenti in giorni ed orari variabili a seconda dell’esigenza 
personale. 

DIMENSIONE SAGA via C.A. dalla Chiesa 10/52 TREVIOLO (Dentro al centro Le Fontane) 

Per info:MATTEO MORANDA 3273285436 matteo.moranda@dimensionesaga.it

www.dimensionesaga.it

Benvenuto nella famiglia di 
Dimensione SAGA al nostro 
preparatore atletico Federico 
Bonetti. Iscritto al terzo anno di 
Specialistica in Scienze Motorie e 
Tecniche dello Sport all’Università 
Statale di Milano. Collabora come 
allenatore di calcio con diverse 
società sportive..


